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1. Пояснительная записка
Данная программа составлена в соответствии с:
- АООП ГБОУ Воскресенская КШИ (вариант 1);
- ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденный приказом Минобрнауки РФ №1599 от 19 декабря 2014 года;
- Учебным планом ГБОУ ВКШИ за 2024-2025 учебный год.
Содержание курса внеурочной деятельности направлено на создание условий для развития личности ребенка; развитие мотивации к познанию и творчеству; обеспечение эмоционального благополучия ребенка; приобщение обучающихся к общечеловеческим ценностям; формирование гражданской позиции личности; профилактику асоциального поведения. Содержание и форму занятий педагог определяет самостоятельно с учетом требований педагогики, сотрудничества, в зависимости от индивидуальных особенностей детей.
Цель: «Оч. умелые ручки» - создание оптимальных условий для реализации потенциала детей , в том числе и детей ограниченными возможностями здоровья, развитие творческой индивидуальности обучающихся, которая характеризуется готовность к личности к жизненно-профессиональному самоопределению и самореализации на основе усвоения нравственно-творческого отношения в действительности, в том числе к себе и окружающим людям; помочь школьникам проявить себя в декоративно-творческой деятельности
Задачи:
образовательная: обучение самым разнообразным методам и приемам работы бумагой, джутом или льняной пенькой и другими подручными материалами; расширение знаний и умений, освоение новых техник, формирование умения следовать инструкции;
развивающая: развитие умения создавать свои собственные объекты, развитие моторных навыков, образного мышления, внимания, памяти, фантазии, творческих способностей, умения анализировать, делать выводы;
воспитывающая, привитие интереса, трудолюбия, аккуратности, усидчивости, терпения, умения довести начатое дело до конца, взаимопомощи, умение работать коллективно, экономичного отношения к используемым материалам, привитие основ культуры труда.
коррекционные: коррекция и развитие внимания (произвольного, непроизвольного, устойчивого, переключение внимания, увеличение объема внимания);коррекция и развитие связной устной речи коррекция и развитие памяти (кратковременной, долговременной);коррекция и развитие зрительных восприятий; развитие слухового восприятия; коррекция и развитие тактильного восприятия; коррекция и развитие мелкой моторики кистей рук (формирование ручной умелости, развитие ритмичности, плавности движений, соразмерности движений);коррекция и развитие мыслительной деятельности; коррекция и развитие личностных качеств учащихся, их эмоционально-волевой сферы (навыки самоконтроля, усидчивости, умения выражать свои чувства и т.д.).
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[bookmark: bookmark2]Общая характеристика курса внеурочной деятельности
Во всем мире с каждым годом увеличивается число детей с отклонениями в развитии. Новые технологии, которыми пользуются дети с нетипичным состоянием здоровья, не могут заменить признания, чувства собственного достоинства и самоуважения, которое дается сознанием собственной полезности.
В последнее время вырос интерес специалистов к механизму воздействия искусства на ребенка с проблемами обучения и воспитания. Современная специальная психология и педагогика в значительной степени ориентирована на использование в коррекционной работе различных видов искусства как важного средства воспитания личности ребенка с ОВЗ, его культурного развития.
Творческая реабилитация - это целый комплекс мероприятий, направленных на раскрытие творческого потенциала ребенка, на повышение уровня духовного и интеллектуального развития, на укрепление здоровья ребенка с ОВЗ, на то, чтобы ребенок овладел необходимыми умениями, навыками по самообслуживанию, выработка у ребенка психологической уверенности в собственной полноценности и социальной значимости. Новые жизненные условия, в которые поставлены современные обучающиеся, вступающие в жизнь, выдвигают свои требования: быть мыслящими, инициативными, самостоятельными, вырабатывать свои новые оригинальные решения; быть ориентированными на лучшие конечные результаты. Реализация этих требований предполагает человека с творческими способностями.
Особое значение приобретает проблема творчества, когда развитие способностей детей, реабилитация, выступает своеобразной гарантией социализации личности ребенка в обществе. Ребенок с творческими способностями - активный, пытливый. Он способен видеть необычное, прекрасное там, где другие это не видят; он способен принимать свои, ни от кого независящие, самостоятельные решения, у него свой взгляд на красоту, и он способен создать нечто новое, оригинальное.
На внеурочной работе несравненно больше, чем на уроке, создаются условия для развития индивидуальных задатков, интересов, склонностей учащихся, да и сама внеурочная работа, призванная учитывать личные запросы школьника, стремится к их удовлетворению.
Новизной в программе является:
Программа «Оч.умелые ручки» рассчитана на занятие детей среднего возраста и разноуровневыми навыками в творческой деятельности, включение обучающихся в деятельность кружка на любом этапе, в зависимости от желания и потребностей.В ходе реализации программы ведется знакомство с начальными экономическими сведениями (знания и умения экономического расчёта при выполнении работ).
Предусмотрена ранняя профориентация обучающихся (знакомство с профессиями дизайнер, модельер) развитие дизайнерского мышления (в разработке авторских проектов).
[bookmark: bookmark4]Социальная значимость программы
Программа предполагает индивидуальную работу с детьми, в том числе и работу с детьми с ОВЗ, учитывая возрастные и физиологические особенности детей и личностно-ориентированный подход педагога к подбору материала программы и различных видов деятельности для детей в зависимости от развития и способностей ребенка.
Развивает у детей умения и навыка по проектной деятельности: конструирование по образцу, конструирование по аналогии, конструирование по собственному замыслу, конструирование по условию, конструирование по описанию.







2. Планируемые результаты
Изучение курса внеурочной деятельности "Оч.умелые ручки" обеспечивает достижение следующих результатов.
Личностные универсальные учебные действия:
· внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, ориентации на содержательные моменты школьной действительности и принятия образца «хорошего ученика»;
· ориентация в нравственном содержании и смысле поступков как собственных, так и окружающих людей;
· ориентация на понимание причин успеха во внеучебной деятельности;
· учебно – познавательный интерес к новому материалу и способам решения новой частной задачи;
· чувство прекрасного и эстетические чувства.
Регулятивные универсальные учебные действия:
· принимать и сохранять учебную задачу;
· адекватно воспринимать похвалу или критику учителя;
· планировать своё действие в соответствии с поставленной задачей;
· осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату.      
Познавательные универсальные учебные действия:
· использовать знаково-символические средства, в том числе модели и схемы для решения задач;
· осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков;
Коммуникативные универсальные действия:
· использовать речь для регуляции своего действия;
· договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности;
· задавать вопросы;
· выполнять правила безопасного поведения и гигиены при работе с инструментами.
· осуществлять организацию и планирование собственной трудовой деятельности, контроль за ее ходом и результатами;
· изготавливать изделия из доступных материалов по образцу, рисунку, сборной схеме, эскизу, чертежу; выбирать материалы с учетом свойств по внешним признакам;
· соблюдать последовательность технологических операций при изготовлении и сборке изделия;
· создавать модели несложных объектов из деталей конструктора и различных материалов;
· осуществлять декоративное оформление и отделку изделий;
Базовые учебные действия:
· - свободно пользоваться инструментами и материалами, производить их отбор в зависимости от задач декорирования;
· - самостоятельно подбирать правильный материал для изготовления деталей;
· - декорировать любые объекты интерьера;
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
· выполнения домашнего труда (самообслуживание, украшение комнаты, одежды и т. д.);
· создания различных изделий из доступных материалов по собственному замыслу;
· осуществления сотрудничества в процессе совместной работы.



3. Содержание программы
Тематика занятий строится с учетом интересов обучающихся, возможности их самовыражения. В ходе усвоения детьми содержания программы учитывает темп развития специальных умений и навыков, уровень самостоятельности, умение работать в группе. Программа позволяет индивидуализировать сложные работы: более сильным детям будет интересна сложная конструкция, менее подготовленным, можно предложить работу проще. При этом обучающий и развивающий смысл работы сохраняется. Это дает возможность предостеречь ребенка от страха перед трудностями, приобщить без боязни творить и создавать.
Данная программа формирует у обучающихся умение работать с различными материалами.
Программа разработана с учётом интересов и возможностей всех детей, поэтому каждая выполненная работа находит своё применение (это подарки, сувениры, участие в выставках, конкурсах и т.д.).
Содержание по разделам
	№
	Название раздела
	Количество часов

	1
	Вводное занятие
	1

	2
	Нетрадиционная техника рисования
	5

	3
	Работа с пластическими материалами
	6

	4
	Секреты бумажного творчества
	7

	5
	Работа с бросовым материалом
	9

	6
	Работа с современными материалами
	5

	7
	Обобщающее занятие
	1

	                                                                             Итого
	34





















4. Тематическое планирование

	№ 
	Тема
	Кол-во часов
	Дата
	Основные вида деятельности обучающихся

	1.
	Вводное занятие. Правила техники безопасности при работе с различными инструментами. 
	1
	03.09
	Повторяют правила ТБ при работе с различными инструментами.

	Нетрадиционная техника рисования-5 часов

	2.
	Викторина: «Разноцветная радуга».
	1
	10.09
	Участвуют в викторине.

	3. 
	Нетрадиционные техники рисования: Кляксография. «Осенний букет»
	1
	17.09
	Знакомятся с техникой рисования: Кляксография.

	
4. 
	Нетрадиционные техники рисования: Рисование в технике поддувания. «Сказочный сад»
	1
	24.09
	Знакомятся с техникой рисования: поддувание.

	
5.
	Нетрадиционные техники рисования: Творческие ладошки. «Импровизация».
	1
	01.10
	Пользуются правилами ТБ при рисовании ладошками.

	6. 
	Беседа. Декоративно- прикладное искусство. 
	1
	08.10
	Участвуют в беседе.

	Работа с пластическими материалами-6 часов

	7. 
	Лепка овощей и фруктов. 
	2
	15.10
22.10
	Повторяют правила работа с пластилином.

	8. 
	Плоскостная лепка. Композиция из фруктов и ягод. 
	2
	05.11
12.11
	Пользуются правилами плоскостной лепки.

	9. 
	Лепка животных. 
	2
	19.11
26.11
	Соблюдают последовательность лепки животных.

	Секреты бумажного творчества-7 часов

	10. 
	Беседа «Секреты оригами». Изготовление корзинки. 
	1
	03.12
	Участвуют в беседе, отвечают на поставленные вопросы.

	11. 
	Оригами. Изготовление домашних животных. 
	2
	10.12
17.12
	Повторяют правила техники изготовления оригами. 

	12. 
	Оригами. Изготовление цветов.
	2
	24.12
14.01
	Повторяют правила техники изготовления оригами.

	13. 
	Составление композиции «Пруд». 
	2
	21.01
28.01
	Пользуются правильной последовательностью составления композиции.

	Работа с бросовым материалом-9 часов

	14.
	Ваза из пластиковой бутылки.
	2
	04.02
11.02
	Знакомятся с приёмами работы с бросового материала.

	15.
	Панно из карандашных стружек 
	2
	18.02
25.02
	Развивают креативность, творческое воображение, мелкую моторику.

	16. 
	Аппликация из фантиков. 
	1
	04.03
	Соблюдают последовательность выполнения аппликации из фантов.

	17.
	Поделка из крышек «Рыбка»
	2
	11.03
18.03
	Соблюдают технику изготовления поделки из крышек.

	18.
	Картина из трубочек «Дорога в лес».
	2
	25.03
08.04
	Соблюдают правила работы с трубочками.

	Работа с современны материалом-5 часов

	19.
	Органайзер из деревянных палочек «Лягушка».
	2
	15.04
22.04
	Повторяют правила ТБ при работе с клеевым пистолетом.

	20.
	Аппликация из ватных дисков «Мышонок».
	1
	29.04
	Соблюдают последовательность выполнения аппликации из ватных дисков «Мышонок».

	21.
	Алмазная вышивка «Панда».
	2
	06.05
13.05
	Знакомятся с современными материалами для творчества.

	22.
	Обобщающее занятие. Тестирование.
	1
	20.05
	Повторяют правила ТБ при работе с различными материалами и инструментами.






















Приложение 1

[bookmark: _GoBack]
Электронные образовательные ресурсы:

Энциклопедия искусства - http://www.artprojekt ru/Menu.html
Электроннная библиотека - http ://www bibliotekar.ru/index.htin
Страна мастеров - http://stranamasterov.ru/
Методическая копилка - Искусство - http://vmo.omskedu.ru/modules/smartsection/category.php7categoryid 75
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